
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

2.HAFTA 2.HAFTA 2.HAFTA 2.HAFTA 2.HAFTA

04.09.2023 05.09.2023 06.09.2023 07.09.2023 08.09.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

ET DÖNER KÖRİ SOSLU TAVUK ANNE KÖFTE & PATATES PİLİÇ IZGARA & KÖZ DOM.BİBER KIYMALI LAZANYA

PİRİNÇ PİLAV SPAGETTİ BULGUR PİLAV ERİŞTE ISPANAK SOTE

SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ

AYRAN YOĞURT AYRAN YOĞURT CACIK

DONDURMA MEYVE SALATA MEYVE BROWNİE

BEZELYE SEMİZOTU YEŞİL MERCİMEK KARNABAHAR KARIŞIK KIZARTMA

ETLİ SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA

3.HAFTA 3.HAFTA 3.HAFTA 3.HAFTA 3.HAFTA

11.09.2023 12.09.2023 13.09.2023 14.09.2023 15.09.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MERCİMEK ÇORBA BROKOLİ ÇORBA YAYLA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

ETLİ NOHUT SCHNITZEL İSVEÇ KÖFTE TAVUK TANDIR ADANA KEBAP

PİRİNÇ PİLAV MAKARNA ERİŞTE PİRİNÇ PİLAV BULGUR PİLAV

SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ

CACIK AYRAN YOĞURT YOĞURT AYRAN

MEYVE KEMALPAŞA TATLISI SALATA MEYVE SUPANGLE

PATATES OTURTMA ISPANAK SOTE PATLICAN ÇIĞIRTMA YEŞİL MERCİMEK KABAK SOTE

ETLİ SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA

4.HAFTA 4.HAFTA 4.HAFTA 4.HAFTA 4.HAFTA

18.09.2023 19.09.2023 20.09.2023 21.09.2023 22.09.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MERCİMEK ÇORBA BUĞDAY ÇORBA TARHANA ÇORBA DOMATES ÇORBA SEBZE ÇORBA

KIYMALI BEZELYE TAVUK SOTE HAMBURGER FIRIN TAVUK KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAV ERİŞTE FIRIN PATATES BULGUR PİLAV PİRİNÇ PİLAVI

SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ

CACIK YOĞURT AYRAN AYRAN YOĞURT

TRİLEÇE MEYVE SALATA SALATA MEYVE

ENGİNAR PİRİNÇLİ SEMİZOTU PAZI KAVURMA MANTAR SOTE KURU FASULYE

TON BALIKLI SALATA TAVUKLU SALATA ETLİ SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA

5.HAFTA 5.HAFTA 5.HAFTA 5.HAFTA 5.HAFTA

25.09.2023 26.09.2023 27.09.2023 28.09.2023 29.09.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MERCİMEK ÇORBA BORÇ ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA

DOMATES SOSLU MANTI SOSLU TAVUK IZGARA KÖFTE & PATATES ÇITIR TAVUK KIYMALI WRAP

YEŞİL MERCİMEK ERİŞTE BULGUR PİLAVI MAKARNA ZEYT. ISPANAK

SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ SEBZE BUKETİ

YOĞURT AYRAN YOĞURT AYRAN YOĞURT

DONDURMA KAZANDİBİ SALATA MEYVE PUDİNG

PATATES OTURTMA FIRIN MÜCVER KEREVİZ YEMEĞİ TAZE FASULYE KURU FASULYE

ETLİ SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA TAVUKLU SALATA TON BALIKLI SALATA
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